MENU MENSUAL - 2010

Martes

Miercoles

e Pollo a las finas

Jueves

hierbas con verduras
Pescado frito con arroz
primavera *Ensalada
Griega

e Durazno Jalea Eclair
con crema pastelera
Ciruelas con mote

CENTRAL

Viernes

e Hamburguesa con
papas fritas Panqueque
relleno con
ricotta/champifion
*Pollo con ensalada

e Meldn calamefio Jalea
Leche nevada
Macedonia

e Figuras marinas al
horno con guiso de
porotos verdes Pavo
con salsa de nueces
con arroz *Ensalada
Arabe

e Durazno Jalea
Bavarois de naranja
Puré de manzana con
leche condensada

e Pulpa de cerdo
asada con acelgas a
la crema Albdéndigas
con salsa espafiola
con quifaros CAROZZI
*Ensalada con jamén
de pavo

* Melén tuna Jalea
Nidos de merengue
rellenos con fruta
Compota de durazno

e Pollo a la plancha
con choclo a la
mantequilla Papas
rellenas con queso con
verduras al vapor
*Torta Pascualina

« Melén calamefio
Jalea Flan de vainilla
con caramelo Pera al
chocolate

« Espirales CAROZZI
con salsa Alfredo
Lentejas parmesanas
*Ensalada con huevo
y palta

« Arma tu helado
Uva Jalea

e Carne al jugo con
arroz con aceitunas Pizza
a eleccién:
Napolitana/Vegetariana
*Ensalada Cesar

e Meldn tuna Jalea
Leche asada Tuti Fruti

« Beef de cerdo con
puré de papas Pastel
de zapallito italiano
*Quesillo con
ensalada

e Uva Jalea Helado
con chubi Naranja con
azucar flor

e Saborea tu mundo
Italia con pastas
CAROZZI *Mini
sandwich de atun con
ensaladas

¢ Ciruelas Jalea
Alfajor Platano con
miel

e Carne mechada con
bouquetier de verduras
Vienesa con arroz,
huevo y cebolla frita
*Bocado de pollo y
verduras

e Durazno Jalea
Mereng6n de frutilla
Ensalada de frutas

« Nuggets ARIZTIA
con mostaccioli
CAROZZI al perejil
Garbanzos guisados
*Sushi

« Melén Jalea Brazo
de reina Compota de
frutas

e Salmoén a la plancha
con papas doradas
Tacos rellenos con
carne, acomparfado de
nachos y guacamole
*Antipasto

e Pera Jalea Maicena
con salsa de frambuesa
Macedonia

e Tallarines CAROZZI
con salsa de pollo
Tortilla riojana con
juliana de verduras
*Tulipa rellena con
cubos de queso en
base de ensaladas

e Durazno Jalea
Helado Ensalada de
frutas

e Varas de pescado con
salsa chilena con puré
de papas Pollo al limén
con flan de
zanahoria/acelga
*Ensalada con jamén y
palta

« Manzana verde Jalea
Helado Compota de
frutas

* Pescado con tomate
Yy queso con papas
dado Pechuga de pollo
a la plancha con budin
de verduras *Ensalada
Aida con huevo

¢ Manzana roja Jalea
Bavarois de frutilla
Kiwi con leche
condensada

e Empanada
Napolitana Bistec de
vacuno con verduras
chinas *Ensalada
Nicoise

e Uva Jalea
Empolvado Ensalada
de frutas

e Goulach de vacuno
con arroz blanco
Porotos granados al
pilco *Fondos de
alcachofa rellenos con
jamoén y pepinillos

e Platano Jalea
Espuma de guinda
Durazno al jugo

* Cerdo asado con
spaghetti CAROZZI

frito *Ensalada
mediterranea con
queso fresco

e Pera Jalea Yogurt

atomatados Charquican
de verduras con huevo

con cereales Macedonia

e Trutro de pollo
asado con verduras
Hot Dog con papas
fritas y bebida
*Tomate relleno con
atun Pechuga de pollo
a la plancha con budin
de verduras *Ensalada
Aida con huevo

« Pera Jalea Helado
Tuti fruti

e Escalopa de cerdo
con arroz/aceitunas
Asado aleman con
ratatouille *Ensalada
China con pollo

e Uva Jalea Rollo de
chocolate con manjar
Compota mixta
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